
 

 

විශාකා පදනම 

සිඛී මිෂන් හවුස් වැඩිහිටි රැකවරණ මධ්‍යස්ථානය 

ශ්‍රී බුවනනකබා විහාරය, 09 කනුව, නගාවිඳුපුර, නමානරාගල 

 

නස්වය සඳහා අයදුම්පත 

 

අයදුම් කරන තනතුර :................................................................................................. 

 

1. පුද්ගලික නතාරතුරු 

 

සම්ූර්ණ නම  :.................................................................................................  

අමතන නම  :........................................................ 

උපන් දිනය  :........................................................      

වයස   :........................................................ 

ජාතිය   :........................................................   

ආගම   :........................................................ 

සිවිල් තත්තත්තවය :[    ] අවිවාහක  [    ] විවාහක 

සරී/පුරුෂ භාවය  :[    ] පුරුෂ   [    ] සරී 

 

2. සම්බන්ධ්‍තා විස්තර 

 

සරිර ලිපිනය  : ............................................................................................. 

   ............................................................................................... 

   ............................................................................................... 

............................................................................................... 

තාවකාලික ලිපිනය :.............................................................................................. 

............................................................................................... 

 

දුරකථන අංක (ජංගම)  : ..................................................................................  

WhatsApp අංකය  :................................................................................... 

විද්‍යුත්ත ලිපිනය (Email) : .................................................................................. 

 

3. අයදුම් කරන තනතුර  : ............................................................... 

 අපේක්ෂිත වැටුප: රු.   :............................................................... 

 

4. අධ්‍යාපන සුදුසුකම්  

 

4.1 පාසල් අධ්‍යාපනය 

 

අධ්‍යාපනය ලත්ත අවසන් පාසල :................................................................................................. 

 



 

 

සාමානය පපළ ප්‍රතිඵල 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

උසසර පපළ ප්‍රතිඵල 

 

 

 

 

 

විෂය ධ්‍ාරාව   [   ] ගණිත [   ] ජීව විද්‍යයා [   ] වාණිජ [   ] කලා [   ] තාක්ෂෂණ 

 

 

4.2 වෘත්තීය/තාක්ෂණික සුදුසුකම් 

 

සුදුසුකම ආයතනය වර්ෂය තත්තත්තවය 

   [   ] සම්ූර්ණ [   ] කරමින් පවතී 

   [   ] සම්ූර්ණ [   ] කරමින් පවතී 

   [   ] සම්ූර්ණ [   ] කරමින් පවතී 

 

4.3 නවනත්ත පුහුණු වැඩසටහන්/සහතික 

 

• ..................................................................................................................................................... 

• ..................................................................................................................................................... 

• ..................................................................................................................................................... 

 

5. නස්වා අත්තදැකීම් 

 

5.1 වර්තමාන/අවසන් රැකියාව 

 

ආයතනය  :.............................................................................................................................. 

ලිපිනය  :.............................................................................................................................. 

පසරවා කාලය  :.............................................................................................................................. 

සිදුකළ කාර්යය :.............................................................................................................................. 

ඉවත්තීමට පහරතුව :.............................................................................................................................. 

 

 

විෂය සාමාර්ථය 
  

  
  

  

  
  

  
  

  
  

විෂය සාමාර්ථය 
  

  

  
  



 

 

5.2 ඉල්ුම් කරනු ලබන තනතුරට අදාල නපර නස්වා අත්තදැකීම් (අවශය නම් නවනම පිටුවක දක්වන්න) 

 

ආයතනය තනතුර නස්වා කාලය 

   

   

   

 

නස්වනේ සම්ූර්ණ අත්තදැකීම:  වසර ............  මාස ............ 

 

6. විනශ්ෂ කුසලතා සහ හැකියාවන් 

6.1 වැඩිහිටි සත්තකාර පිළිබඳ අත්තදැකීම් 

 

 

 

 

 

   

 

 

6.2 වවදය/නහද නස්වා කුසලතා 

 

ඖෂධ්‍ ලබා දීම සහ කළමනාකරණය  [     ] 

රුධිර පීඩනය/සීනි මට්ටම පරීක්ෂෂා කිරීම  [     ] 

තුවාල සත්තකාර කිරීම  [     ] 

ඉන්පජක්ෂෂන් දීම (පහද්‍ය සුදුසුකම් ඇත්තනම්)  [     ] 

CPR/මූලික ප්‍රථමාධ්‍ාර ද්‍යැනුම  [     ] 

  [     ] 

 

6.3 භාෂා දැනුම 

 

භාෂාව කතා කිරීම කියවීම ලිවීම 

සිංහල විශිෂරට  පහාඳ  සාමානය විශිෂරට  පහාඳ  සාමානය විශිෂරට  පහාඳ  සාමානය  

ඉංග්‍රීසි විශිෂරට  පහාඳ  සාමානය විශිෂරට  පහාඳ  සාමානය විශිෂරට  පහාඳ  සාමානය  

පද්‍යමළ විශිෂරට  පහාඳ  සාමානය විශිෂරට  පහාඳ  සාමානය විශිෂරට  පහාඳ  සාමානය  

 

6.4 නවනත්ත කුසලතා 

 

පරිගණක ද්‍යැනුම (MS Office, Email)    [    ] 

රථ පැද්‍යීපම් බලපත්‍රය     Car [   ]    Motorcycle         [    ]  

ආහාර පිසීම       [    ] 

 

පවනත්ත: ............................................................................................. 

 

වයසරගත පුද්ගලයන් රැකබලා ගැනීම  [     ] 

ආබාධිත පුද්ගලයන් සත්තකාර කිරීම  [     ] 

ඩිපමන්ශියා/ඇල්සයිමර් පරෝගීන් කළමනාකරණය  [     ] 

විප රෂ වවද්‍යය අව යතා ඇති පරෝගීන් රැකබලා ගැනීම  [     ] 

  [     ] 



 

 

 

7. නපෞද්ගලික ගුණාාංග 

 

පමම රැකියාව සඳහා ඔබ සුදුසු යැයි සිතන්පන් මන්ද්‍ය? (වචන 50-100) 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

 

 

8. ශාරීරික සහ මානසික නසෞඛ්‍ය තත්තත්තවය 

 

ඔබට දිගු පේලාවක්ෂ සිටපගන/ඇවිදිමින් වැඩ කළ හැකිද්‍ය? - ඔේ [    ] නැත [    ]  

ඔබට කිසියම් නිද්‍යන්ගත පරෝග තත්තත්තවයක්ෂ තිපේද්‍ය?   - ඔේ [    ] නැත [    ]  

 

තිපේ නම් කරුණාකර විසරතර කරන්න: 

................................................................................................................................................................. 

 

 

 ඔේ නැත 

ඔබ දුම් පානය කරනවාද්‍ය?    

ඔබ බුලත්ත විට සැපීම කරනවාද්‍ය?   

ඔබ මත්තපැන් පානය කරනවාද්‍ය?   

සති අන්තපේ/පපාපහාය දින වැඩ කළ හැකිද්‍ය?   

පන්වාසික පද්‍යනමකින් වැඩ කිරීමට කැමතිද්‍ය?   

හදිසි අවසරථාවන්ිදී අමතර පේලාවන්ි වැඩ කළ හැකිද්‍ය?    

 

9. ඇමුණුම් 

 

පමම අයදුම්පත සමඟ පහත ලියකියවිලි ඇමිණීම අනිවාර්‍ය පේ: 

 

ජාතික හැඳුනුම්පපත්ත පිටපත (ඉදිරිපස සහ පිටුපස)  

උේපැන්න සහතිකපේ පිටපත  

අධ්‍යාපන සුදුසුකම් සහතික (සාමානය පපළ/උසසර පපළ)  

වෘත්තතීය සුදුසුකම් සහතික (පහද්‍ය පුහුණුව, පවනත්ත)  

පසරවා අත්තද්‍යැකීම් ලිපි  

චරිත සහතික 2ක්ෂ  

ජීවන විසරතරය (CV)  

ඡායාරූප (අයදුම්කරුපේ) - ප්‍රමාණය: පාසරපපෝට් ප්‍රමාණපේ x 2  

රියදුරු බලපත්‍ර පිටපත  

  



 

 

 

10. නතාරතුරු විමසීම 
 

ඔබ සම්බන්ධ්‍පයන් විමසීම් සිදු කිරීම සඳහා ඔබ පහාඳින් ද්‍යන්නා ඥාති පයාවන පුද්ගලයින් පද්‍යපද්‍යපනකුපේ 

පහත විසරතර සඳහන් කරන්න. 

 

නම තනතුර ලිපිනය දුරකථන අංකය 

    

    

 

 

10. ප්‍රකාශය 

 

මා විසින් පමම අයදුම්පපති ද්‍යක්ෂවා ඇති සියලුම පතාරතුරු සතය හා නිවැරදි බව ප්‍රකා  කරමි. පමි 

ද්‍යක්ෂවා ඇති පතාරතුරු අසතය නම්, මපේ පසරවය අවලංගු කිරීමට සහ ක්ෂෂණිකව පසරවපයන් පහ කිරීමට 

පසරවාපයෝජකයාට සම්ූර්ණ අයිතිය ඇති බව මම පිළිගන්නා අතර පමම ආයතනපේ රීති සහ පරගුලාසි වලට 

අනුකූලව කටයුතු කිරීමට මම එකඟ පවමි. 

 

 

අයදුම්කරුපේ අත්තසන : .......................................................... 

සම්ූර්ණ නම   : .......................................................... 

දිනය    : .......................................................... 

 

සැලකිය යුතුයි: 

 

 සම්ුඛ පරීක්ෂෂණය සඳහා පැමිපණන විට ඔබ විසින් ද්‍යක්ෂවන ලද්‍ය සියළුම කරුණු සම්බන්ධ්‍පයන් අද්‍යාල සියළුම 

සහතික වල ුල් පිටපත්ත රැපගන පැමිණිය යුතුය.  

 

කාර්යාලයීය ප්‍රනයෝජනය සඳහා 

 

අයදුම්පත ලැබුණු දිනය  

සම්ුඛ පරීක්ෂෂණ දිනය  

සම්ුඛ පරීක්ෂෂණ ප්‍රතිඵලය  

තීරණය (සුදුසු/නුසුදුසු) 

අනුමත කපළර  

  

  

 

 

 

 

 

සටහන: සෑම පිටුවකම පසරවකයාපේ අත්තසනක්ෂ පයාද්‍යා ගන්න. 


